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Perfected professional body-packing 

Summary. A 27-year-old Columbian male was arrested in Aix la Chapelle at 
the border to Belgium, as he was suspected, of smuggling drugs in his body. 
Ultrasonographic and radiographic examinations revealed numerous packets 
in the colon descendens and the ampulla recti. After administration of laxa- 
tives, 70 packets were excreted that had been swallowed 3 days before in 
Bogota, Columbia. Each packet consisted of two rubber bags that were 
separately knotted with cord, layers of plastic foil, two further knotted rub- 
ber bags; the pressed core of cocaine was an average 3.8 cm in length, 1.9 cm 
in diameter, and 10.2 g in weight. The cocaine hydrochloride content ranged 
from 75.7% to 100%, with an average of 81.9%. The total net weight came 
to 714g. Urine analysis revealed no cocaine metabolites, but metamizole 
and metamizole metabolites were present as a result of administration of 
Buscopan compositum during the flight to prevent premature excretion of 
the packets. 
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Zusammenfassung. Ein 27jiihriger Kolumbianer transportierte fiber 3 Tage 
70 Body-Packs, in denen 714 g Kokain mit einem Anteil yon 75,7-100% ent- 
halten waren. Diese liegen sich im Abdomen sonographisch und r6ntgeno- 
logisch gut nachweisen. Die Besonderheiten der Transportmodalitfiten be- 
standen in ffinfschichtiger Verpackung der einzelnen Body-Packs, in medi- 
kamentOser Verhinderung einer vorzeitigen Ausscheidung sowie in bewu6t 
arrangierten Reiseumwegen yon Bogota zum vorgesehenen Zielort Brfissel. 
Eine Resorption des intrakorporal transportierten Kokains lie6 sich nicht 
nachweisen. 
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Einleitung 

Obwohl  mit  a n d e r e n  T r a n s p o r t m e t h o d e n  gr6Bere M e n g e n  an Bet~iubungsmit-  
te ln  e ingeschmuggel t  werden  k 6 n n e n ,  wird das Body-Packing  ungeach te t  der 
damit  v e r b u n d e n e n  vielf~iltigen gesundhei t l i chen  Ris iken  fiir die T ranspo r t eu re  
immer  noch praktiziert .  Die  in der  le tz ten Zei t  be im K6rperschmuggel  ange- 
w e n d e t e n  Verpackungs t echn iken  wurden  peffekt ionier t ,  u m  ein Aufp la t zen  
der Body-Packs  oder  die P e r m e a t i o n  yon  Magen-Darmfl~ss igke i t  in diese Be- 
h~ilter w~ihrend der K6rperpassage  zu verh indern .  

Nachfo lgend  sei exemplar isch ein Fall  vorgestell t ,  der  auch in teressante  Ein-  
blicke in P lanung  und  Durchft~hrung eines derar t igen Schmugge lun te rnehmens  

bietet .  

Kasuistik 

Ein 27 Jahre alter Kolumbianer wurde im D-Zug Hamburg/Brt~ssel bei der Ausreise an der 
deutsch-belgischen Grenze fiberprtfft. Da er kein Gepgck mit sich ft~hrte, seine Reiseunterla- 
gen auswiesen, dab er 2 Tage zuvor in Bogota abgeflogen war, am Aufgriffstage in Hamburg 
eine Fahrkarte nach Brt~ssel gel6st hatte, unde r  Buscopan compositum ® Dragees mit sich 
~hrte, bestand der Verdacht, dab es sich um einen Rauschgiftkurier handeln k6nne. 

Bei der im Klinikum Aachen vorgenommenen sonographischen und r6ntgenologischen 
Untersuchung wurden im Colon descendens und in der Ampulla recti zahlreiche deutlich ge- 
formte Fremdk6rper festgestellt (Abb. 1). 

Nach der Verabreichung yon Abffihrmitteln - Liquidepur ~, Agarol ® und Laxben ® - 
wurden innerhalb yon 2 Std insgesamt 70 zylindrische mit Gummihfillen fiberzogene gleichar- 
tig geformte Body-Packs mit einer L~inge von 3,8 cm und einem Durchmesser yon 1,9 cm aus- 
geschieden (Abb. 2). 

Sp~iter vor Ger~cht gab der Kurier an, dab ervor der Reise zunfichst einige Monate in Bo- 
gota, wo er als Obstverk~iufer t~itig war, auf seine Zuverl~issigkeit tiberpraft worden sei. Man 
babe ihm angeboten, gegen eine Entlohnung von 2000 US-Dollar so viel Kokain im Magen 
nach Europa zu transportieren, wie er schlucken k6nne. Wegen der schlechten finanziellen 
Lage seiner Familie habe er das Angebot angenommen. 3 Tage vor seinem sp~iteren Aufgriff, 
am Tage vor dem Abflug, habe er morgens Abfiihrmittel nehmen mt~ssen, am sp~iten Nach- 
mittag dieses Tages habe er eine intramuskul~ire Injektion, vermutlich ein Spasmolytikum, er- 
halten. Ab 20.00 Uhr habe er 100 der sp~iter bei ihm sichergestellten Body-Packs schlucken 
sollen. Er habe dann jedoch nur mit Hilfe eines aufgekochten Breis, in den die Body-Packs 
zuvor eingetaucht wurden, 70 Stttck bis 3.00 Uhr morgens schlucken k6nnen. Anschliegend 
habe er eine weitere intramuskul~ire Injektion erhalten und sei dann morgens gegen 10.00 Uhr 
yon Bogota nach Miami, anschliegend nach Frankfurt und yon dort nach Kopenhagen geflo- 
gen. Dort habe er tibernachtet und sei am Tage des Aufgriffs morgens yon Kopenhagen nach 
Hamburg geflogen, yon dort sollte er mit der Bahn nach Brtissel fahren, um einen Kontakt- 
mann zu treffen. W~thrend der Flfige babe er nut getrunken und keine feste Nahrung zu sich 
genommen, in Kopenhagen habe er lediglich eine Suppe gegessen. In Bogota habe er 10 
weige Dragees erhalten mit der Weisung, davon jeweils ein Dragee beim Auftreten yon Leib- 
schmerzen oder Stuhldrang zu nehmen. Zwei dieser Dragees konnten bei seiner Ausreise si- 
chergestellt werden; es handelte sich um Buscopan compositum ® Dragees. Die Reisekosten 
wurden yon den Auftraggebern bezahlt, den Transportlohn yon 2000 Dollar sollte er nach der 
Rt~ckkehr in Bogota erhalten. 

Untersuchungen 

Die tiugeren Gummihtillen der sichergestellten Body-Packs waren br~unlich verfarbt und ein- 
seitig mit grtinem Fadenmaterial verknotet. Nach Entfernen der ~ugeren Gummiumhiillung 
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Abb.1. R6ntgen-Abdomenfibersicht a.p. 
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Abb. 2. Ausgeschiedene Body-Packs 

Abb. 3. Kokain-Pressling mit nachfolgenden von innen nach augen angeordneten Umhtillun- 
gen 

wurde eine weitere Gummihtille, die auf der Gegenseite verknotet war, sichtbar. Diese Gum- 
miht~llen wiesen streifige zirkul~re, teils auch l~ings verlaufende gelbliche Verf~irbungen in den 
Bereichen auf, in denen die fiul3ere Gummiht~lle spannungsm~il3ig st~irker belastet war 
(Abb. 3). Die n~ichste Verpackungsschicht bestand aus einer mehrlagigen lest umwickelten 
feinen Plastikfolie. 

Unterhalb dieser Folie befanden sich zwei weitere gegenl~iufig verknotete Gummiumht~l- 
lungen, insgesamt wiesen alle Body-Packs somit ft~nf Verpackungsschichten auf. Der Kern 
der Body-Packs bestand aus zylinderf6rmigen Presslingen, an einer Seite abgeflacht, an der 
anderen Seite kuppelf6rmig gew61bt mit einer l~ings verlaufenden Pressnaht. Die meisten 
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Presslinge waren gelblich gef~irbt, wenige waren rein weiB, ein Pressling war mit schw~irzli- 
chen Verunreinigungen durchsetzt. 

Das Gesamtgewicht der Presslinge betrug 714 g, das Gewicht der einzelnen Presslinge im 
Durchschnitt 10,2g. Die Presslinge enthielten Kokain-Hydrochlorid in Anteilen zwischen 
75,7 und 100%, durchschnittlich 81,9%. 

Die w~ihrend des Klinikaufenthaltes sichergestellte Urinprobe wurde enzymimmunolo- 
gisch (EMIT-ST) sowie nach pH-abgestufter Extraktion diinnschichtchromatographisch, gas- 
chromatographisch, hochdruckfltissigkeitschromatographisch sowie massenspektrometrisch 
untersucht. Dabei konnten Metamizol und Metamizol-Metaboliten in einer Gesamtkonzen- 
tration von 192 rag/1 nachgewiesen werden, jedoch kein N-Butyl-Scopolaminium als weiterer 
Wirkstoff des Medikamentes Buscopan compositum ®. Dartiber hinaus war weder Kokain 
noch Benzoylecgonin, Ecgonin-Methylester sowie Ecgonin aufzufinden. 

Diskussion 

Ober Intoxikationen im Sinne eines ,,Body-Packer-Syndroms" nach intrakorpo- 
ralem Schmuggel von Kokain, Heroin, Cannabisharz und sogenannten Ha- 
schisch-O1 wurde in der Literatur mehrfach berichtet u.a. von Lopez et al. 
(1974), Lundberg et al. (1977), Suarez et al. (1977), Dassel und Punjabi (1979), 
Schneider und Klug (1979), Wetli und Mittleman (1981) sowie Gerchow et al. 
(1983), ferner auch fiber den rOntgenologischen und sonographischen Nachweis 
von Body-Packs u. a. von Freed et al. (1976), Sinner (1981), Rauber und Mfiller 
(1983), von Clarmann (1985), Kersschot et al. (1985), Wackerle et al. (1986), 
Alzen et al. (1987), Alzen und Gtinther (1988) sowie Hartmann (1988). Zu arzt- 
rechtlichen Aspekten k6rperlicher Untersuchungen bei Verdacht auf intrakor- 
poralen Drogenschmuggel haben Solbach et al. (1987) Stellung genommen. 

Das im Klinikum Aachen inzwischen in Kooperation verschiedener Fachdis- 
ziplinen bei Verdacht auf intrakorporalem K6rperschmuggel praktizierte Ver- 
fahren - eingehende ~irztliche Untersuchung, sonographische und r6ntgenolo- 
gische Untersuchung, bei Verdachtsf~illen Abffihren dutch Abffihrmittel bei 
gleichzeitiger Sicherstellung von Blut- und Urinproben - hat sich bewfihrt. 
Zwischenffille sind nicht aufgetreten. 

Im vorliegenden Fall ist es bei den inkorporierten Body-Packs trotz eines 
mehrt~igigen Aufenthaltes im Gastrointestinaltrakt nut zu einem Durchdringen 
der Magen-Darmfltissigkeit bis zur zweiten Gummiumhtillung gekommen und 
zwar dort, wo die ~ul3ere Gummihfille spannungsm~iBig starker belastet war. 

Es ist der ausgesprochen professionell durchgeffihrten Verpackung zuzu- 
schreiben, dab trotz einer mehrt~igigen Verweildauer keine Fltissigkeit bis zum 
Drogenkern diffundierte und umgekehrt kein Kokain zur Resorption gelangt 
ist. 

Bemerkenswert in diesem Fall ist die transportierte Gesamtmenge yon mehr 
als 700 g Kokain und die von anderen Aufgriffen her bekannte Verhinderung 
eines vorzeitigen Ausscheidens dutch ein spasmolytisch und schmerzstillendes 
Medikament sowie das Arrangieren von Reiseumwegen, um einem Aufgriff zu 
entgehen. 

Die hier eingeschlagene Verfahrensweise deutet darauf hin, dab man im in- 
ternationalen Drogenschmuggel aus den in frfiheren Jahren aufgetretenen Into- 
xikationen bei K6rperschmuggel offensichtlich Konsequenzen gezogen hat. 
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DaB derart  verprel3tes, unkonfekt ionier tes  Koka in  m6glicherweise nach 
~ihnlichen Transportmodalit~iten unter der Bezeichnung Eier-Koks oder Kokain- 
Eier  auch in den illegalen Drogenhande l  kommt ,  beweist  eine Sicherstellung 
bei e inem Bet~iubungsmitteldealer in A a c h e n  aus dem selben Jahr.  Dabe i  han- 
delte es sich um Kokain-Pressl inge fihnlicher Ar t ,  Abmaf3e und  Gewichte  mit 
e inem Koka in-Hydroch lor idgeha l t  von durchschnit t l ich 99,9%. Solche Press- 
linge wurden  u .a .  in A m s t e r d a m  erneut  in K o n d o m e  verpackt  und von  dort  
durch Kuriere  rektal  oder  vaginal in das Bundesgebie t  und nach Berlin einge- 
schmuggelt .  
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